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non é necessano
i Alessandro Albarello

La knga avventura del lutio
& Michel Vovello

i senso della vita
di Gabrisl G. Mérquaz

g_'m i molti servizi di questo numero alcuni
meritano una particolare attenzione da
parte dei lettori.

Continug innanzitutto la serie delle interviste
a personaggi eminenti del mondo della cultura
sul tema della morte e della cremazione. Tocca
a Tullio Regge —uno scienziato troppo noto per
aver bisogno di essere presentato — dirci cosa
pensa di questi due temi cruciali.

L'attualita e ben rappresentata da un servizio
che tratta un tema affrontato recentemente an-
che dai quotidiani grazie anche alle coraggiose
prese di posizione del ministro Veronesi: quello
delle cure palliative, cioe di quell’insieme di
pratiche destinate ad alleviare la sofferenza di
chi é affetto da malattie ormai in fase terminale.
La nostra costante riflessione sul rito si arricchi-
sce poi di un bell'intervento del nostro Presiden-
te Luciano Scagliarini, che ritorna da par suo
sulla necessita di lavorare su quel delicato ed es-
senziale momento da cui comincia l'elaborazione
del lutto. E sul lutto “Confini” ospita un lungo
e approfondito saggio di uno dei massimi studio-
si dell’argomento, il francese Michel Vovelle: da
leggere e assimilare con la cura che merita.

Ma con questo numero “Confini” avvia anche
un confronto con il dibattito che agita oggi I'u-
niverso cremazionista. Siamo in una delicatissi-
ma fase di passaggio; sta cambiando il quadro
legislativo, & cambiata la mentalita, sono cam-
biati i comportanenti che hanno alimentato piu
di un secolo di storia della cremazione in Italia.
Nellarticolo dell’ingegner Fogli emerge una
rassegna puntuale dei punti pii significativi
del progetto di nuovo Regolamento di Polizia
Mortuaria attualmente in discussione. E un
provvedimento importante, perché & destinato a
fissare I'ambito istituzionale in cui in futuro si
dovra collocare la cremazione. Ma proprio l'ar-
ticolo di Fogli sottolinea al suo interno alcuni
nodi concettuali che vale la pena affrontare.

1) Il provvedimento prescinde totalmente dalle
Socrem, il cui destino e laconicamente indicato
con un’unica parola: sparizione.

Questo eccesso di frettolosith maschera la totale
inconsapevolezza della assoluta modernita del-
V'associazionismo cremazionista: affidare un ser-
vizio cosi delicato come quello riferito al momen-
to della morte (che tocca la sfera pin intima degli
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individui), alle Socrem, enti morali senza fini di
lucro e per di pitt in grado di garantire un servi-
zio scrupoloso e attento, @ una soluzione quasi
avveniristica, proprio per la sua capacita di co-
niugare il non profit con l'efficienza e il rifiuto
di ogni tentazione speculativa sulla morte.

2) Il provvedimento intende abolire la gratuita
della cremazione, che, come scrive Fogli, “risulta
un buco per le entrate cimiteriali dei Cormuni”.

In questo modo la cremazione viene discrimina-
ta nei confronti dell’ inumazione che continua a
essere gratuita. Inoltre ¢’ un paradosso da scio-
gliere; alla cremazione si riconosce il vantaggio
di un drastico abbattimento dei costi a carico
della collettivita, a partire dai trasporti funebri
per finire alla gestione dei cimiteri e alla soluzio-
ne di tutti i problemi legati alla loro capienza.
Non basta quanto si risparmia in tutte queste
“voci” per garantire le risorse economiche ne-
cessarie al mantenimento della gratuita, assicu-
rando la continuita di quella che lo stesso Fogli
definisce “una grande opportunita economica
offerta al cittadino”?

3) Si lamenta giustamente il ritardo con cui la
cremazione si sviluppa nel Sud. E si auspica in
questo senso l'intervento della Chiesa per ri-
muovere gli ostacoli religiosi alla pratica cre-
mazionista.

Questo & un altro paradosso. Nella cremazione
come servizio pubblico & implicito il riconosci-
mento di un forte interesse dello Stato (in quan-
to comunita di cittadini) verso questa pratica;
uno Stato aconfessionale, laico, non pud delega-
re a nessun altro soggetto istituzionale di natura
religiosa i propri compiti civili. Il ruolo delle isti-
tuzioni & proprio questo: assicurare il bene co-
mune intervenendo la dove la societd civile, da
sola, non riesce a essere dinamica e progettuale.
4) Chiamando in causa il fattore religioso Fogli
riconosce di fatto l'importanza dei valori civili
e culturali che hanno assicurato finora lo svi-
luppo della cremazione in Italia.

In questo senso, decretare una frettolosa spari-
zione delle Socrem e dell’associazionismo cre-
mazionista, e quindi proprio del mondo deposi-
tario e propugnatore di quei valori, sembra non
solo paradossale ma anche inutilmente puniti-
00 verso uno dei settori di volontariato civile
pir vivaci e ricchi di fermenti morali.
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LA MEMORIA E LA SOLA
COSA CHE CONTA

Tullio Regge ~ il grande scienziato e vomo di cullura — ha accettato di raccontare
a “Confini” cié che pensa delle pratiche e dei riti che dovrebbero accompagnare la morte.

Tullio Regge é docente di Teoria quanti-
stica della materia al Polifecnico di Tori-
no. Dal 1964 al 1969 é stato membro
dell'Institute for Advanced Study. E
membro dell’Accademia dei Lincei, del-
I’Accademia delle Sci

losophical Sociely. Presidente dall’lst-
to per l'interscambio scientifico, e della
sezione torinese dell’Associazione per
la ricerca e la prevenzione degli handi-
cap (AIRH). Dal 1989 al 1994 & stato
eurodepurafo Ha ricevuto diversi | pre-
mi: fra questi, nel 1964, il Dannie Hei-
neman, dell’. Amenoan Physlca Society
e dell’Am te of Ph;

spaventoso busi ss delle “Funeral Ho-
mes”, le locali agenzie di pompe fune-
bri Dopoquelll ro, Si & cf
rrelucrema L

dalla costa, dunquaimﬁ dal ferritorio
dello Stato. Ora, scal
legati alle spoculuzi

. che hasalvato e pud salvare la vita di

Il rito della Chiesaq, certo, ha un indub-
bio vantaggio su tutti gli altri, ed & il
che & sperimentato da duemila an-
ni. Oggi, tultavia, accade che venga
acceftato senza essere sentito, cosi che
resta qualcosa di formale. Insomma, il
vero rito & la memoria che lasciamo
nelle persone che ci soprawvivono. La
memoria & l'unica cosa che conta.

E le pare che la cremazione abbia in
sé questo significato, del prevalere del
la memoria?

Si. Inolire, c'é una cosa che mi preme
softolineare a proposito della cremazio-
ne. |l fatto che la Chiesa abbia accetto-
to la cremazione & molto importante, ol
!ﬁed\olnseepersé anche per un‘al-

_ tra ragione: perché questo I'ha portata
~ ad accogliere anche cid che logicamen-

te ne derivava, il trapianto di organi,

ppersone. La stessa cosa mi augu-

. ro accada per quanto riguarda I'vso
) dolla cellule staminali, di cui si sta discu-

nella comunita scientifica e nel
Vorrei citare a questo proposito
fommaso, dw deﬁnisce I uomo un

significa ulfermoro, seguendo l'e-
a, che qualcosa 6 indivisibile.
ione, dopo la fecondazio-
ivisibile -~ perché & un in-
indifferenzi

 nion ha ancora formato alcun

o, che comincia a costi-

bero utilizzate prima.
punto di vista di Tom-

0 essere definite

'@ mai uomini. Insom-

QUANDO IL MALE

NON E

NECESSARIO

Per chi deve affrontare la durissima prova di una sofferenza senza rimedio
e senza prospettive si apre il nuovo orizzonte delle cure palliative.
Proviamo a capire insieme di che cosa esattamente si tratta.

Che cosa sono le cure palliative
Nell’uso corrente il fermine palliati-
vo ha una connotazione negativa,
un significato di inutilita o ineffica-
cia. Del resto le stesse cure palliati-
ve sono state oggetto, in particolar
modo in Italia, di una diffusa diffi-
denza per |'vtilizzo che fanno di
oppiacei come la morfina che con-
tribuirebbero nell’opinione comune
ad accelerare i processi di deperi-
mento del malato.

Esse invece affrontano un problema
reale e grave.

Le grandi conquiste in campo dia-
gnostico e terapeutico, nonché tutte
le ricerche sulla prevenzione effet-
tuate in questi ultimi decenni, hanno
portato da un lato a un costante al-
lungamento della sopravvivenza,
dall’altro al comparire di questioni
connesse all’eta avanzata e alla ge-
stione di tutto il complesso iter tera-
peutico cui deve essere sottoposto
chi & affetto da una malattia a ter-
mine o terminale.

Le cure palliative, occupandosi di
quei pazienti che sono colpiti da
una malattia che non risponde pid
positivamente a trattamenti specifici
e la cui diretta e sostanzialmente si-
cura conseguenza & la morte, sono
le sole cure veramente utili per il
malato morente, perché lo proteg-
gono da sofferenze evitabili, salva-
guardando la dignita della persona
e le sue possibilita di una relazione

di Alessandro Albarello

proficua con i propri cari fino all'ul
timo istante.

Esse pongono attenzione al sintomo
piv che alla causa primaria, ai se-
gni fisici e psicosociali di disagio,
si occupano del grado di consape-
volezza della malattia da parte del
paziente e dei suoi familiari, im-
pongono al medico di evitare ogni
forma di accanimento terapeutico e
di sostenere la legittima speranza
di una morte dignitosa. Lo scopo
delle cure palliative & pertanto il
raggiungimento della miglior qua-
lita di vita possibile per i pazienti e
le loro famiglie.

Per raggiungere il suo scopo la cu-
ra palliativa non si limita al con-
trollo dei sintomi fisici ma si esten-
de alla valorizzazione delle risor-
se del malato e della sua famiglia
olire che del tessuto sociale in cui
essi sono inseriti, e prevede una
proficua molteplicita di figure pro-
fessionali e non professionali coin-
volte nel piano di cura. | valori di
fondo che animano lo spirito delle
cure palliative sono cioé il totale ri-
spetto dell’autonomia e dei valori
della persona malata, il pieno in-
serimento nella rete dei servizi sa-
nitari e sociali, la ricerca di una
intensita di cura che sia in grado
di dare risposte pronte ed efficaci
al mutare dei bisogni del malato e
la continuita della cura fino all’ulti-
mo istante.

A differenza di cio che molti pensa-
no, non si tratta pertanto di cure
che accelerano la morte. Esse prov-
vedono al sollievo dal dolore e da-
gli alfri disturbi, e attraverso un per-
corso di sostegno psicologico e spi-
rituale aivtano i pazienti a vivere
aftivamente e propositivamente fino
alla morte (come si legge nella defi-
nizione ufficiale del National Coun-
cil for Hospice and Palliative Care
Services WHO-OMS 1990, ora ri-
portata anche sul documento della
Commissione ministeriale per le cu-
re palliative 1999).

Etimologia e sforia

La cura palliativa & una branca del
la medicina relativamente “giova-
ne” e di fradizione prevalentemente
anglosassone: il termine cure pallia-
tive deriva dal latino “pallium®, che
nel Medicevo indicava una sorta di
mantello di cui facevano uso i pelle-
grini durante i loro viaggi verso i
santuari, per proteggersi dalle in-
temperie. Analogamente pertanto le
cure palliative hanno lo scopo di
proteggere il malato nella sua glo-
balita di persona, durante I'ultimo
tratto della sua vita.

Nel 1842, anno che possiamo con-
siderare il punto di origine di una
consapevole ricerca scientifica sulle
cure palliative, il medico Jeanne
Garnier fonda a Lione le prime ca-
se di assistenza ai morenti (Calvai-
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res). Alcuni decenni piv tardi, nel
1879, le Irish Sisters of Charity
aprono a Dublino |'Our Lady’s Ho-
spice e nel 1905 il Saint Joseph's
Hospice a Londra. Le idee di Gar-
nier intanto cominciano a farsi stra-
da anche fuori dall’Europa e nel
1899 apre infatti i battenti a New
York il Calvary’s Hospital.
L'esperienza degli hospices si
diffondera ampiamente prima nei
paesi di lingua inglese (Canada,
Stati Uniti e Australia) e, in seguito,
in tutto il mondo occidentale. Negli
anni Settanta gli hospices residen-
ziali conoscono un grande svilup-
po, e molti dei servizi nati come at-
tivita di volontariato vengono pie-
namente inseriti nei servizi di salute
nazionali dei rispettivi paesi. Suc-
cessivamente |‘attenzione si sposta
sempre di pib sulla creazione di
équipes di cura domiciliare che,
pur facendo capo agli hospices re-
sidenziali, privilegino il manteni-

mento del paziente nel proprio am-
bito familiare e abitativo, quando
possibile. Nel 1952, con ['esperien-
za accumulata seguendo a domici-
lio oltre 7.000 pazienti, viene uffi-
cializzato al Saint Joseph un pro-
gramma per la cura infermieristica
continua a domicilio e in nursing
home. Il programma si basa sulla
constatazione che le cure normal-
mente erogate ai pazienti con ma-
lattia avanzata non soddisfano le
loro necessita di controllo del dolo-
re e degli altri sintomi, di supporto
psico-sociale, spirituale, di informa-
zione e comunicazione olire che di
aiuto alla famiglia.

Nel 1973 viene costituito I'Interna-
tional Association for Study of Pain
(IASP) che per la prima volta impo-
sta sulla ricerca un piano di suppor-
to delle attivita di cura e assistenza.
Nel 1975 viene istituito da Balfour
Mount il primo Servizio di cure pal-
liative al Royal Victoria Hospital di

Illustrazione da un manoscritto del X111 secolo con I'infermeria di un convento.

Parigi, Biblioteca Nazionale

o Conin

Montréal (Canada): ed é questa la
prima volta che viene utilizzata uffi-
cialmente ’espressione “cure pallia-
tive” per indicare un programma di
cure per pazienti in fase avanzata
di malattia.

1111978 & una data topica per 'lta-
lia: il Primo congresso sul dolore da
cancro, organizzato a Venezia dal-
la Fondazione Floriani. Nel 1986
viene costituita la Societd italiana
cure palliative (SICP) e nel 1989 la
European Association for Palliative
Care (EAPC). |l resto & storia recen-
te, caratterizzata in ltalia da forti
tensioni e da una diffusa ostilita al-
la possibilita di utilizzare cure che
prevedano il ricorso a sostanze rite-
nute “stupefacenti” (in quanto a ba-
se di oppiacei e morfinoidi).

Una difficile frontiera dopo

la legge 39/99

La diffusione in ltalia di una cultu-
ra delle cure palliative é stata diffi-
coltosa e osteggiata, e soltanto nel
novembre 1999 la Commissione
ministeriale per le cure palliative
ha finalmente provveduto, attraver-
so la Legge 39, a stanziare i finan-
ziamenti necessari alla ricerca e
all‘impianto delle necessarie strut-
ture per le cure lenitive ai malati
terminali. Cio non significa che nel
frattempo non si fosse mosso nulla.
Nel pieno delle difficolta culturali
e burocratiche, & stata soprattutto
|'attivita silenziosa di tanti medici
— convinti della necessita di prati-
care un nuovo modo di fare medi-
cina — che ha consentito negli ulti-
mi anni e in particolare in questi
ultimi mesi uno sviluppo rapido e
un po’ clandestino della medicina
palliafiva.

Dopo anni di limbo culturale e
scientifico, la Legge 39/99 pone
ora la base programmatica e strut-
turale per affrontare il futuro in un
clima di riconoscimento e di sicu-
rezza, relativamente ai mezzi e al-
le potenzialita. Il Programma na-
zionale per le cure palliative pre-
vede una ricomposizione organiz-
zativa di funzioni ospedaliere e
territoriali che permetta la presa in
carico globale del paziente, attra-
verso una rete di attivita e servizi

strettamente coordinati. Il Piano sa-
nitario nazionale evidenzia - nel-
I’assistenza domiciliare e nelle
strutture-hospice — gli strumenti che
possono garantire flessibilita ed ef-
ficacia agli interventi, con I'indi-
spensabile concorso della famiglia
e della rete sociale del paziente. Ii
centro di gravita di questo univer-
so assistenziale sard, come eviden-
zia il dottor Giorgio Trizzino, vice-
presidente della Societd italiana di
cure palliative, il paziente stesso
che diventa soggetto attivo nella
individuazione delle cure e degli
interventi che lo riguardano. Il me-
dico di medicina generale rivestira
un ruolo fondamentale nella gestio-
ne equilibrata del rapporto con il
paziente.

Tuttavia la difficolta di riconosci-
mento istituzionale non ha permes-
so alle strutture sanitarie di essere
preparate ad affrontare la cura del
malato terminale né da un punto di
vista medico-infermieristico, né sotto

il profilo organizzativo. E ora la
scarsa diffusione delle strutture-ho-
spice non le rende un modello assi-
stenziale generalizzabile. E stato
quindi privilegiato il modello assi-
stenziale domiciliare, costituito da
un’équipe multidisciplinare che svol-
ge visite periodiche e urgenti, se-
condo necessita, al domicilio del
malato. Non ci si perd deve froppo
illudere: i tagli generali sulle spese
destinate alla sanita hanno messo a
disposizione del programma un
budget limitato.

Resta da considerare come fraguar-
do positivo il fatto che sia stato re-
centemente superato |’ultimo sco-
glio: il ministro della Sanita Verone-
si si & dichiarato disponibile a so-
stenere e promuovere |'uso di far-
maci oppioidi, tanto osteggiati in
passato quanto fondamentali per
un’efficace cura lenitiva. E questo
non pud che essere salutato con
speranza. E giusto in ogni caso
perd concludere evidenziando le
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difficoltd ancora da superare. Luigi
Saita, dell’lstituto nazionale dei tu-
mori, propone di rendere la medici-
na palliativa materia di insegna-
mento universitario e specializza-
zione medica, per evitare il perico-
lo reale che persone non adeguato-
mente motivate e preparate si im-
provvisino esperti. Ed & fondamen-
tale creare un sostrato formativo di
cultura delle cure palliative che, ri-
spettando le singole specializzazio-
ni e professionalita, crei quel col-
lante necessario a far sentire i sin-
goli operatori parte di una squadra
con obiettivi comuni.

Ma l'aspetto pid importante che an-
cora deve essere risolto & che le
unita di cure palliative hanno tutto-
ra l'inconveniente fondamentale di
fare della morte e del morente qual-
cosa “a parte”, che deve essere
considerato a parte, separando co-
si il morente dagli altri viventi, e se-
parando la morte dagli altri aspetti
della vita. Secondo questa ottica

ECCO LE DOMANDE CHE C] FACCIAMO TUTTI

palliative?

| Servizi di cure palliative non sono ancora presenti in
maniera uniforme su tutto il territorio italiano. Il primo
referente & comunque il medico di famiglia che deve
impostare una prima cura dei disturbi, in particolare
del dolore. Quando i bisogni del paziente e della fami-
glia si fanno pib complessi ci si pud e deve avvalere
dei servizi specialistici e multidisciplinari esistenti sul
territorio.

L'assistenza domiciliare costa?

Normalmente i Servizi di cure palliative sono pubblici,
o sono organizzati da associazioni o enti che non han-
no scopo di lucro, o comunque da strutture convenzio-
nate con il Servizio sanitario nazionale. In genere quin-
di l'assistenza domiciliare medica e infermieristica &
gratuita. E possibile che sia richiesto un contributo in
caso di servizi di tipo sociale erogati da un comune.

E vero che la morfina accorcia la vita?

No, & un pregiudizio da sfatare. La morfina & un far-
maco oppioide di grande importanza per il controllo
del dolore perché é sicuro (ha scarsi effetti collaterali
anche ad alti dosaggi) ed efficace (consente una netta
riduzione del dolore nell’80% dei casi). E bene ricor-
dare che il dolore non solo peggiora la qualita della vi-
ta, ma provoca ulteriori danni fisici per il malato, a
causa dell'immobilita, dell‘insonnia e dell’ansia che
procura. Al contrario, un buon controllo del dolore pué
allungare |'aspettativa di vita, anche se non & questo
un obiettivo specifico delle cure palliative.

Da quando il malato assume morfina sembra diverso,

A chi mi devo rivolgere per attivare il Servizio di cure

confuso, dorme molto. Pué dipendere dal farmaco?
Anche gli oppiodi, come altri farmaci, possono avere
talvolta effetti collaterali indesiderati. Per la morfina
questi sono:
— sonnolenza: tende a ridursi con il passare del tempo e
raramente & cosi grave da richiedere |'interruzione del
o. Se sor a eccessiva o stato confusionale
compaiono in corso di terapia e non sono attribuibili ad
alire cause, possono essere dovuti al sovradosaggio del
farmaco. In tal caso é opportuno ridurne la dose o allun-
gare gli intervalli ra una somministrazione e Ialira;
- nausea e vomito: sono presenti nel 10-15% dei pa-
zienti, soprattutto nelle prime fasi della terapia; I'utiliz-
zo di farmaci adiuvanti (procinetici, antiemetici centra-
li, neurolettici) permette il piu delle volte di controllare
questi disturbi senza interrompere la terapia;
— stitichezza: piu che un effetto collaterale & un effetto
farmacologico obbligatorio con I'assunzione di oppioi-
di e pertanto deve essere prevenuta e trattata con I'uso
di lassativi, I'abbondante assunzione di liquidi per boc-
ca e una dieta appropriata.

Una volta iniziata, la terapia con morfina deve essere
conlinuata per sempre?

No. Come molli altri farmaci, anche la morfing, se as-
sunta per un tempo prolungato, pus dare dipendenza
fisica. Per questa ragione I'interruzione della sommini-
sirazione deve avvenire con alcune cautele e in modo
graduale; ma nel paziente con dolore non si instaura
mai una dipendenza psicologica. Alla scomparsa del
dolore la terapia pud sempre essere ridotta e poi so-
spesa.

(da «Tempo Medico» n. 661, 15 marzo 2000)
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er un medico o un
chirurgo oceuparsi es‘clu;i’vamenfe
_ di persone che stanno morendo o
* che moriranno (perché anche se
nelle unita di cure palliative sono
‘ospifate anche persone che non vi
moriranno, la maggior parte di Io.ro
muore ] Questo tipo di occupazio-

o b . ELSLAN
B _ non & “sano” P

ne non comporta per chi pr.esta |(‘e
cure la giusta attribuzione di presti-
gio professionale. ; 3
£ una questione culturale: i morenti
verranno messi da parte finché la
morte resterd estromessa dalla vita
normale. Come sostiene Jaques
Pohier, dell’Associazione mondiale

\

per il diritto a morire dj
te, una delle condizion; (non syff;
ciente ma necessaria) affinche |;
morte possa essere affroniqtq i
modo opportunoc & che sig conside.
tata come parte della vita, e g,
renti facenti ancora parte della so-
cietd dei viventi.

gnitosamenp.

1999 di 49 malati.

con tehacia, “se Dio vuole”
ad aprire a Cirié anche un
to, ma la sua missione di “a
‘termine” ha gia dato i suoi

cumentazione, via Font
011.9222162, e-mail:
Sede centrale della ¢

Torino: Don Messina .
o il Centro di documentazione cure palliative

Don Sergio Messina & un prete che di malattie te!:minuli sa
“qualcosa”. Da vent'anni assiste i morenti: prima i borr‘\bml
al Regina Margherita e ora gli adulti all’Amedeo di Sa-
voia. In questi venti lunghi anni ha capito che una delle
gravi carenze della nostra cultura & il fenfativo di rimuovere
Iesperienza della morte dagli eventi della vita con il conse-
guente e drammatico effetto della mancata presa di co-
scienza attiva da parte del morente di ¢id a cui andra in-
contro. Sicuro del fatto che la rimozione della morte signifi-
chi una cattiva qualita della vita che resta, don Sergio ha
deciso di operare su pit fronti, dall‘assistenza alla forma-
zione, alla sensibilizzazione. E cosi nel 1990, a fianco det mondo.
la sua collaborazione con l'ospedale, costituisce a Cirié
I'Associazione L'Accoglienza attorno alla quale strutturaun
centro di documentazione cure palliative, che ormai pud
vantare centinaia di documenti tra libri, opuscoli e video-
cassette informative. Il centro si occupa principalmente dek
I'organizzazione di corsi di sensibilizzazione che aiutino il
malato terminale, ma anche il semplice interessato, a
*guardare in faccia il morire”, “a vivere il proprio morire”,
a farsi una ragione della propria malatfia e del suo esito, a
essere altivamente coinvolio nella riqualificazione della vita
n?ﬂdua. Dall‘inizio dell‘affivita od oggi i corsi sono stafi pib
di quaranto. La comunita inolire pus contare sulle forze di
] una infermiera domiciliare che, affraverso una aftivita coor-

dinata dall’ASL 6, ha consentito di prendersi cura nel solo

Ma don Messina non si & accontentato di tutto cié e
, il prossimo anno riuscira
hospice. ll lavoro sara mol-
ivtare a capire che siamo a
frutti e continuera a darli.

N Associazione Comunita L'Accoglienza - Centro di Do-
| ane 4, 10073 Cirig (TO), tel.
accoglienza@in. it.

At | omunita: Localita C i
% 10070 Rocea canavese (TO), el 011.9240 1 1%' e

mente gratuita.

La Fondazione Floriani

Tra le piv attive e longeve associazioni che si occupa-
no di assistenza ai malati terminali si pud senza dub.
bio annoverare la Fondazione Floriani,

Fondata nel 1997 da Virgilio e Loredana Floriani. Iq
fondazione promuove la costituzione di centri per |:05.
sistenza domiciliare all’interno di strutture pubbliche;
organizza iniziative per sensibilizzare gli operatori sa-
nitari, I'opinione pubblica e le istituzioni ai problemi
del malato in fase terminale; & centro di studio, ricerca
e discussione e luogo di raccolta e diffusione della do-
cumentazione relativa alle cure palliative in Italia e nel

Inoltre supporta e coordina unita di cure palliative do-
miciliari che hanno sede presso i reparti ospedalieri e
gli ambulatori delle ASL sul territorio.

Si tratta quindi di unita operative che fanno parte del
servizio sanitario pubblico che ne garantisce gli stan-
dard e la qualita di intervento, ed una pit rapida di-
sponibilita dei presidi necessari al malato al suo domi-
cilio. Inoltre il supporto della Fondazione Floriani e del-
la Lega Tumori consente |'accesso ad aiuti sociali ed
economici per le famiglie piu in difficolta.

Quando pers il paziente esige cure che non possono
essere effettuate a domicilio, quando I'assistenza domi-
ciliare risulta troppo gravosa per la famiglia, che ne-
cessita di un sostegno, oppure quando il paziente vive
in condizioni abitative inadeguate e con scarsa assi-
stenza familiare, ci si pud indirizzare all’hospice per
un ricovero femporaneo o definitivo.

Naturalmente, essendo la Fondazione Floriani un ente
privato senza fini di lucro, |'assistenza offerta & intero-

La Fondazione Floriani ha sede a Milano, piazza Co-
stello 4, orario di segreteria dal lunedi al venerdi dalle
ore 8.30 alle ore 17.30, tel. 02.7222221, fax
02.72022493, e-mail: fonflori@in.it, sito webs: http: //
www. fondazionefloriani.org.

Milano:

i
anestesia rianimazion

vizio di anestesia

azione Faro, vi

€ per quanto concerne | iative & ietd I
Milano, fel; 02-860599‘,’"82-%;:’:0%(’(;510'{;1 ?)é“ Societa Italiana di Cure Palliative, piazza Co-
nyece attivi i seguenti centri: 4 ’

INDIRIZZ] UTILI

7.

) & e lerapi; nt (@] d (e} ntica sede, via Cavou
575 P!a a algica, spe ale S. Gi vanni a v
e Iarapla antal gica, ' ’ FUSSEE
| ASL I, vi a Tofane 71 ]0]00 Torino, tel. 011

a Cavour 31, 10123 Torino,

2022493, e-mail sicpmail@tin.it

7095215, dottor R. Lovera

tel. 01 1-5754838; fax 01 1-5754891, professor A. Calciati

LA CREMAZIONE E IL
NUOVO REGOLAMENTO
DI POLIZIA MORTUARIA

Pubblichiamo l'intervento — svolto a un recente convegno — di uno dei massimi esperti
di normative funebri e cimiteriali. E ricco di osservazioni e riflessioni largamente
condivisibili. Per una sua valutazione critica rinviamo comunque all’Editoriale di pagina 3.

di Daniele Fogli (*)
Intervento effettuato nel corso del conve-  pubblico, quindi perfettamente alli-  possono pit frovare le prove di even-
gno “Scegliere la cremazione”, 0igo-  neato agli altii servizi come la inuma-  tuali delitti; ecco perché occorrono
nizzato dal Comune di Treviso e ivile-  zione e la tumulazione, ma, a diffe-  Iutta una serie di garanzie a monte
nutosi it 20 maggio 2000. renza delle altre forme di sepoltura,  che consentano di essere tranquilli da
essa incontra pid problemi ammini-  questo punto di visla, ma non solo.

Il convegno organizzato da questa  slrativi: & pit complicata softo il profi-  Focalizzerei I'attenzione sul nuovo
Amministrazione ha I'intento di chiari-  lo burocratico. progetto di legge, cosiddetto “Bielli®
re meglio alcuni aspetti riferiti alla cre  C’& perd un motivo: la cremazione i (dal nome del primo firmatario), il
mazione e convincere gli incerti su to-  sulta essere un processo definitivo,  quale prevede che la cremazione
le scelta. Al rappresentante della  non si pud tornare indietro e dire ci  possa avvenire con la semplice richie-
Chiesa qui presente, professor Zbi-  siamo sbagliati. sta di uno solo dei familiari.

gniew Suchecki, chiedo che si faccia  Essendo un processo definitivo, nonsi  Oggi, invece, esiste una procedura a
portavoce affinché la Chiesa passi —

dalla tolleranza della cremazione al-
I'accettazione piena e libera di essa.
Sono stati fin qui evidenziati i pro e i
contro, il divenire della Chiesa, le
prospettive, ma in tulti i casi & sempre
stato ribadito che la Chiesa & a favo-
re dell'inumazione.

E per quanto concerne la umulazio-
ne? Come mai, per anni la Chiesa
non ha osteggiato la tumulazione
quando in realtd si sa che & una del-
le forme di sepoltura che conserva le
salme?

Se oggi c'e qualche cosa che non
deve essere tollerato dalla Chiesa, vi-
sto che la lumulazione tende a con-
servare, € proprio questa forma di se-
pohurcl.

Partendo da questa provocazione si
vuole spiegare e far capire meglio,
anche dal punto di vista normativo, la
cremazione.

In ltalia la cremazione & un servizio

Maestro della Spes Nostra, “Quattro canonici agostiniani in meditazione
davanti a un sepolcro aperto”, c. 1505. Amsterdam, Rijksmuseumn
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livello regolamentare in cui la crema-
zione pud avvenire solo per espressa
volonta del defunto oppure del coniu-
ge, in primis, e dei familiari se que-
st'ultimo non c'& pib.
Proprio sui familiari va posta l'atten-
Zione; in generale ci si riferisce ai fi-
gli e I'attuale norma prevede che tutfi
siano d'accordo. .
Cid crea non pochi problemi in una
societd come la nostra, dove le per-
sone si spostano velocemente in di-
versi Paesi, dove la genle va a risie-
dere all'estero.
Da non soliovalutare pure il problema
di eventuali familiari irreperibili, ai
quali & riconosciuto comungue il dirit-
to di pronunciorsi.
In quesi casi occorre senz'aliro sem-
plificare la normativa ed & quello che
sta avvenendo con il D.PR. in corso
di approvazione.
Infatti lo schema di nuovo Regolamen-
to Nazionale di Polizia Mortuaria fa
un passo avanli poiché prevede per
la cremazione la semplice volonta
della maggioranza assoluta dei fami-
liari di pari grado, propric per sem-
plificare le procedure.
Quindi la prima novita che vedremo
con la nuova normativa sara proprio
la riduzione dell'iter burocratico.
Un’altra sara la possibilita di trasmet-
tere la volonta di essere cremato con
| mezzi lelemalici: quindi con fax o
posla eletironica, ovviamente con mit-
tente riconoscibile dall’Amministrazio-
ne Comunale.
Anche la doppia firma del medico
che attesta la morte viene eliminata: il
compilo sara esclusivamente del me-
dico necroscopo.
Altro aspetio da non frascurare riguar-
da il trasporto funebre; infatti per ef-
fetivare il trasporto di un ferefro é ne-
cessaria un‘auto funebre, personale
abilitato, parecchie autorizzazioni
poiché ci sono possibili rischi igieni-
cosanilari.
Di contro, il trasferimento di un‘urna ci-
neraria, gid oggl, non crea aleun pro-
blema dal punto di visla igienico-sani-
tario; bosta solo avere |'autorizzazione
al trasporto delle ceneri che vengono
_ consegnate anche ai familiari e poi
frasferite al cimilero di destinazione.
Le spese, ulto sommato, sono limitate;
sicuramente & mollo pit economico
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che non eseguire un trasporto funebre
di un feretro per centinaia di chilometri.
Quindi il concetio di economicita del-
la scelta cremazionista & pit che mai
chiarol

L'approvando D.PR. prevede, entro 6
anni dall'uscita del nuove Regolamen-
to, la costituzione di una refe nazio-
nale di crematori, uno per Regione e
inolire al massimo dopo altri & anni
in ciascun ambito territoriale che ab-
bia almeno 4,000 decessi; quindi
circa ogni Provincia, entro 12 anni
dall'uscita del Regolamento, dovieb-
be essere munita del proprio forno
crematorio.

Conseguenza logica di questa riforma
sard |'economicita del servizio a cui si
accennava in precedenza.

Il servizio sard di spetionza dei Comu-
ni, che potranno affidare la gestione
degli impianti ad una societd a mag-
gioranza pubblica, con possibilita di
affidamento diretto, o gestire in eco-
nomia; oppure a ferzi previa gara.
Quindi, quella sorta di privativa di
fatto che diverse SOCREM hanno per
la gestione di impianti di cremazione,
in realtd sparira.

Pertanto tutto il sistema dello gestione
dei crematlori entrerd in gara, quindi
in un mercato che delerminera, di
conseguenza, una riduzione dei costi
di geslione.

Vorrei analizzare la redlta trevigiana.
Dai dati comunicatimi, le sepolture a
Treviso sono circa 700 all'anno, e
70 sono le richieste per la cremazio-
ne. Circa il 10%.

Delle restanti 630 sepolture, la meta
va sepolta in terra, l'alira metd in locy-
li. E quiiniziano i problemi: il cimitero
di inizio secolo garantiva la scheletriz-
zazione delle salme nei tempi previsti
(dieci anni <ircal, poiché le sepoliure
erano effefiuate per la moggior parte
in ferra, continuando anche a mante-
nere |'equilibrio ecologico.

In ltalia i due terzi delle salme vengo
no tumulate in loculi o in fombe priva-
te. Di conseguenza | processi naturali
di scheletrizzazione risulians alterati,
poiché tale forma di sepolivra lende
a conservare la salma dato che lg

legge prescrive tutta unaiserie di ac:

corgimenti [cassa in legno - cassa di
zinco sigillata internamente - loculo
impermeabile i liquidi e i gas).

Anche i lerreni ricchi di falde acquife-
re, come Treviso, risullanc essere
scarsamente favorevoli ai processi di
mineralizzazione.
Di conseguenza l'inumazione non s
pud scegliere come forma di sepoltu-
ra che comunque deferminerebbe un
ampliamento dei fabbisogni cimiteria-
li; peggio ancora I'attuale sistema di
lumulazione.
Ecco quindi che il nuovo Regolamen-
fo individua dei meccanismi allernat;
vi come ad esempio la tumulazione
aerata, cioé un loculo con una legge-
ra venlilazione d'aria che crei le con-
dizioni per favorire i processi di sche-
letrizzazione, oppure aggiungendo
sostanze biodegradanti nell'intoro o
dentro il feretro inumato o tumulato
Siamo arrivali a questo puntol Infatti,
non riuscendo a risolvere i problemi
con le attuali tecniche cimiteriali, che
sono sbagliate (lumulazione in loculo
stagno), I'ltalia si vede costretta a do-
ver utilizzare gli additivi.
Un‘alternativa c’é: la cremazione.
Vincontro promosso dall'Amministra-
zione Comunale di Treviso serve prin-
cipalmente a far conoscere la tecnica
della cremazione alla cittadinanza,
convincendola della scelta.
Ma fondamentalmente esiste una re-
sponsabilita che & quella di garantire
la sepoltura e quindi effettuare im-
pianti di cremazione che possano ri-
solvere senza dubbio i tanti problemi
di gestione dei cimileri, altrimenti sa-
remo costretti a continui interventi di
ampliamenfo cimiteriale o ad indivi-
duare nuove aree.
Proprio |'individuazione di nuove
aree da adibire a cimiteri crea molte
perplessita dal punto di vista urbani-
slico, soprattutto per quanto riguarda
l'abbatiimento dei valori delle zone.
Da non sotiovalutare anche il disagio
dei residenti nell‘ambito dell‘area pre-
scelta che vedono continuamente
transitare i carri funebri.
Non rimane aliro che sfruttare al me-
glio il patrimonio cimiteriale esistente
e il forno crematorio & sicuramente un
valido strumento per raggiungere tale
obiettivo.
Llontana da noi, quindi, qualunque
ipotesi di cremazione in dispregio
della Chiesa.
Aliro aspetto da analizzare & che il

nostro & un Paese che sla invecchian-
do sempre pi.

Nelle citta medio-grandi, cosi come
nelle aree metropolitane, il problema
si presenta in tutta la sua gravitd.
Porto |'esempio di Roma dove il re-
carsi al cimitero comporta un notevo-
le dispendio di tempo con il rischio,
inolire, di perdersi addirittura nel suo
interno, viste le dimensioni.

Infatti si tratta di centinaia di eftari nei
quali difficilmente ci si avventura a
piedi, ragion per cui ¢'¢ la oggettiva
necessild di servizi pubblici di Ira-
sporfo all'inferno del cimitero.

In un recente dibattilo svoltosi a Bolo-
gna, si ipotizzava la costituzione di
un cimitero di quarliere, inteso perd
come luogo dove seppellire solamen-
te le urne cinerarie o le casseftine con
i resti ossei.

Laddove, cioé, non sussistano proble-
mi igienico-sanitari sarebbe interessan-
te recuperare alcune delle molte strut-
re architetioniche abbandonate sul ter-
ritorio e adibirle cosi a “cimitero di
quartiere”, con la conseguente possibi-
lita di fare pochi minuti di strada per
andare a Irovare i propri cari.

Quanlo appena espresso & fra 'altro
previsto nello schema del Nuovo Re-
golamento di Polizia Mortuaria.

Per quanto concerne poi la dispersio-
ne delle ceneri, nell’appena menziona-
to Regolamento non & previsto nulla in
quanto esiste gia una legge dello Sta-
to che la vieta e il Regolamento non
pud owiamente contrapporsi ad essa.
La cremazione & senz'alfro una soluzio-
ne al problema in termini di capienza
del cimitero, basti pensare al rapporio
di volume tra il feretro e l'uina |come
minimo 16:1), inoltre sono risolti tutti i
problemi dal punto di viska igienico.
Una pianificazione cimiteriale con un
incremento di cremazioni, ridurra
senz'altro |'impatto dovuto alla ce-
mentificazione, owvero ci sara una
netta diminuzione dell'edificazione di
nuovi manufati.

Manufatti che sono spesso di scarsa
qualita architettonica, poiché i cimiteri
degli ultimi cinquant’anni sono vera-
mente brutti: cimiteri scatolari esatia-
mente come le case, folocopie cioé
delle peggiori edificazioni delle perife-
rie urbane e, a volte, perfino peggio.
Quanto fin qui analizzalo evidenzia

quali possono essere gli elementi posi-
tivi a favore di un incremento della cre-
mazione, non da meno perd & allrel-
tanto importante sotiolineare, per una
obiettivitd dovula, anche quali sono gli
aspetti negalivi riguardanti la stessa
Fondamentalmente si tratta del fatto
che la tumulazione dei feretri produce
alti introiti per le Amministrazioni Co-
munoli; con la cremazione, invece,
graluita o a basso costo per i ciltadi-
ni, sivaa determinare un calo delle
entrate per gli Enti locali.

Tant'é che, se la cremazione & |'idea-
le in termini di contenimento di espan-
sione di aree, risulta invece essere un
"buco” dal punto di vista delle entrate
cimiteriali.

Allo stato attuale, la cremazione &
una grande opporlunita economica
offerta al cittadino.

Non possiamo perd pensare che |'at
tuale gratuita del servizio possa rima-
nere lale per sempre.

Dovrebbe essere previsto un onere
equo e proporzionato conservando il
privilegio del costo zero solo per i cit-
tadini indigenti.

Aliro aspetto negativo che si potreb-
be sviluppare & una sorta di disaffe-
zione verso il mantenimento del cimi-
tero qualora, ad esempio, si oftenes-
se la dispersione delle ceneri.
Personalmente non ho nulla in contra-
rio alla dispersione delle ceneri, ma la
eventuale volonta di disperderle, al di
l& della violazione di legge, cosa pud
significare per i parenti piv prossimi2
Per la famiglia avere un luogo dove
andare a onorare e ricordare il pro-
prio caro esfinto & utile. Ma per que-
sto non si pud impedire ai cremazio-
nisti che vogliono la dispersione delle
ceneri in natura di farlo. E un proble-
ma che penso risolverd il legislatore.
La questione che voglio invece pren-
dere in esame & che con la dispersio-
ne in natura stiamo creando le condi-
zioni perché i cimiteri vadano in de-
grado; a meno che non si provveda
con altre soluzioni al loro manteni-
mento.

| cimiteri sono uno dei posti fonda-
mentali per la cifta: essi rispecchiano
infatti la memoria collettiva dei nostri
cari, del passato e dobbiamo confron-
larci con lo morte, non averne paura.
Alira questione riguarda la edificazio-
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ne di un numero adeguato di forni cre-
matori nei prossimi dieciquindici anni
['ltalia, @ mio awiso, non polra arriva
re in pochi anni al numero oftimale di
un centinaio di forni a causa non tanto
della moncata tecnolegia, quanto per
la notevole differenza di opinioni ri-
sconlrata tra Sud, Centro e Nord del
Paese in termini di cremoazione. Ed &
vero anche che la eremazione non
prende piede al Sud, non tanto per lo
mancanza di impianti, quanto soprat-
lutto per cultura, usi e radizioni

Un aiuto in questo pud senza dubbio
venire dalla Chiesa, nel rendere cioé
chiaro e Irasparente il concetto che la
cremazione non é lollerala ma & una
delle scelte possibili. Questo potrebbe
aivtare lo sviluppo della cremazione
al Sud ed in certe aree del Nord do-
ve le tradizioni sono molto forti.
Sotiolineo anche che in questo perio-
do stiamo tentando di intervenire co-
me SEFIT presso la Conferenza Epi-
scopale llaliana, perché manca la li-
turgia della cremazione. E vero che si
sono fatti dei progressi, ma & altrer-
tanto vero che oggi la liturgia della
cremazione é carente.

Ebbene, a mio awiso, la cremazione
potra avere un fuluro maggiore in Ita-
lia se la Chiesa cambiera il proprio
atteggiamento, se si avra una liturgia
specifica per questo rito, se il crema-
torio sard concepito non come im-
pianto di incenerimento, ma come
luogo dove svolgere riti e dove pro-
cedere a una cerimonia che terming
CON un processo fecnico.

[*) Uingegner Fogli é Presidente del Comitalo

di lavoro sui cimiteri della Federazione Euro-

pea dei Servizi Funerari, & attuale responsabr-

le tecnico dei servizi funerari di SEFIT, & uno

dei massimi esperti di normative funebri e cimi-

teriali, ha concorso come esperto ANCI alla

revisione in seno al Ministero della Sanita del

Regolamento di Polizia Mortuaria nazionale

(D PR. 285/90) e della sua circolare esplicati-

va [Circ. Ministero della Sanid n. 24 del '93),

& membro del gruppo di lavoro per la revisio-
ne del vigente Regolomento di Polizia Mortua-
ria nazionale in seno alla terza sezione del
Consiglio Superiore di Sanita. Dal 1996 al
‘99 & stato diretiore della rivista del settore fu-
nerario “Nuova Antigone”. Autore di numerosi
arficoli su diverse riviste & attualmente direfiore
del periodico I servizi funerari®, edito da
Maggioli. Dal 1975 al ‘94 & stato diretiore
generale dell'azienda municipalizzaia servizi
funebri e cimiteriali al Comune di Ferrara.
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ASPETTI ETICI E SOCIAL
DELLA CREMAZIONE

“Quando si considera la cremazione solo una soluzione tecnica, una forma alternativa
di smaltimento del cadavere, quando si trascurano i valori della pietas e della solidarietd
umana nei confronti di coloro che sono in lutto, ¢’ il pericolo grave di creare
dei “cenerifici”: una barbarie nei confronti dello scomparso e dei parenti.”

di Luciano Scagliarini (*)

Intervento effettuato nel corso del con-

vegno “la cremazione oggi®, organiz:

zato dal Comune di Bolzano, dalla

Provincia autonoma e dalla Associa-

zione alloatesina per la cremazione,
- lenutosi il 6 maggio 2000,

*Risponde ad una indiscutibile esj-
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ico Ghitlandaio, “Esequie di Santa Fina”, 1475.

San Gimignano (Siena), Collegiata

genza di civiltd — meglio, di ogni
ferma di civilta ~ la prescrizione che
i’ cimiteri, nessuno escluso, siano do-
fati di un luogo idoneo per celebra-
re i riti di ultima commemorazione.”

Ho dato inizio alla presente breve ri-
flessione sugli aspetti efici della cre-
mazione con una citazione tratta

dalle linee-guida della proposta di
legge Bielli oggi in discussione in
Parlamento, poiché considero |'a-
spetto del rito di commiato e della
consegna delle ceneri di centrale im-
portanza per ogni dibattito che ri-
guardi il tema della ‘cremazione.

Non si pué facere, infatti, sui proble-

mi che sono sorti presso gli impianti
di alcune Amministrazioni Comunali,
che dimostrano scarsa sensibilita per
il rispetto dovuto al defunto e per il
dolore dei parenti, quando i feretri
vengono ricevuti come una “cosa”
da trasformare e le ceneri vengono
consegnate come un pacco, magari
atfraverso uno sportello.

Quando si considera la cremazione
solo una soluzione tecnica, una for-
ma alternativa di smaltimento del ca-
davere, quando si frascurano i valori
della pietas e della solidarieta uma-
na nei confronti di coloro che sono
in lutto, ¢'& il pericolo grave di creo-
re — uso un'espressione dura ma elo-
quente — dei “cenerifici”: una barba-
rie nei confronti dello scomparso e
dei parenti.

Sarebbe riduttivo considerare la cre-
mazione soltanto come un mezzo
per risolvere i problemi ecologici, o
anche per affrontare i — pur pressan-
ti — problemi cimiteriali. Olire ai mo-
tivi economici e ai motivi pratici rela-
tivi allo spazio, che spingono verso
la scelta della cremazione, vi sono
ragioni profondamente etiche, che
non vanno trascurate. In parte, que-
ste ragioni sono le stesse che hanno
ispirato nell’Ottocento i pionieri del
messaggio cremazionista. la crema-
zione, infalti, come viene praticata
oggi in Occidente, & un fenomeno
moderno. Affonda storicamente le
sue radici nella Rivoluzione france-
se, quando, a fronte dei problemi ci-
miteriali di allora e all'oblio dei do-
veri verso i defunti che da molte par-
ti si lamentava, furono stesi i primi
progetti di legge a favore di una i-
beralizzazione della cremazione,
che da un millennio e mezzo era
vielata, dove il cristianesimo era di-
venuto culto u“iciole, per motivazio-
ni e pregiudizi di carattere religioso.
Alla fine del Settecento la cremazio-
ne non riusci ad imporsi, sia per ra-
gioni ideologiche (il concordato che
Napoleone Bonaparte firmé con la
chiesa cattolica nel 1801) sia per
ragioni pratiche (ancora non esiste-
vano i forni, e la pira funebre era
considerata troppo costosa perché il
suo uso fosse introdotto in Francial).
Tuttavia, gia in quel lontano inizio
erano presenti alcuni motivi che furo-

no poi ripresi dai cremazionisti della
seconda meta dell’Ottocento. la cre-
mazione & un rito per rendere onore
al defunto, simbolizza per alcuni
una forma di ritorno degli elementi
corporei alla natura madre, rispar-
mia al corpo il processo degenerati-
vo, biologico, lento, crudele ed ine-
sorabile della decomposizione, ed
evita ai parenti |'orrenda immagine
di essa.

E, soprattutio, deve essere permessa
in nome della liberta di scelta, li-
berta che, insieme all’égalité e alla
fraternité, furono i valori che informa-
rono la Rivoluzione francese stessa.
All'inizio del Terzo Millennio che co-
sa significa pensare la cremazione
in modo etico? Alcune delle ragioni
citate restano ancora valide, e moti-
vano sovente la scelta di farsi cre-
mare. Tuttavia, oggi, con piu di un

Maestro di Alkmaar, “Le sette opere di
misericordia, Seppellire i morti”, 1504.
Amsterdam, Rijksmuseum

secolo di storia della cremazione oc-
cidentale alle spalle, possiamo e
dobbiamo fare una riflessione pit
approfondita.

Va detto in primo luogo, infatti, che
in tutto |'Occidente contemporaneo il
gesto vero e proprio di cremare un
corpo non avviene in modo rituale,
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a differenza dalla cremazione orien-
lale e indiana in particolare; il cor-
po viene affidato dai parenti a degli
operatori, € nessuno se non gli ad-
detti ai lavori puo assistere alla vera
e propria cremazione.
Bisogna quindi che questo affida-
mento si svo|go nella piena fiducia,
da parte dei vivi, che coloro che
eseguiranno la volonta del defunto e
dei parenti siano preparati e sensibi-
li, cioé permeati dalla cultura della
pietas, che non considerino il loro
lavoro come un puro processo mate-
riale e ripetiivo, non agiscano con il
distacco e l'indifferenza di un buro-
cratico servizio ma con la consape-
volezza del delicato compito loro af-
fidato, ricco di valenze umane, oltre-
ché di utilita sociale. E qui ci scon-
triamo con il primo problema, cultu-
rale, della scella accurata e della
formazione del personale che deve
lavorare in un crematorio, a contatto
quotidiano con persone in lutto.
Molio forte &, infatti, il pericolo di
considerare la cremazione sempli-
cemente come una soluzione alter-
nativa, pit pratica e pit veloce del
I'inumazione e della crudele tumula-
zione.
Il ruolo del volontariato cremazioni-
sta & appunto di evitare che la cre-
mazione sia praticata in modo inci-
vile e inumano, e di fare in modo
che diventi invece, nel suo ruolo di
pratica emergente oggi in ltalia, un
esempio dell’affermazione di nuovi
valori umani, spesso dimenticati:
dall'esigenza di dare rilievo alla per-
sonalita del defunto, e al suo lascito
culturale ed affettivo, fino al rispefto
e alla solidarieta con il dolore dei
parenti. Per i laici, come per le per-
sone autenticamente religiose, esiste
una sacralita della vita ed yna sa-
cralita della morte, senza la quale
una societa é votata ad una involy-
zione senza speranza.
Il ricordo del defunto, il culto della
memoria, il rispetto del dolore dei
parenti & un segno di civilta. Giun-
giamo cosi ad un altro punto centra-
le, connesso col primo: senza un rito
funebre, qualunque esso sia, laico in
senso tradizionale, religioso — oyvig-
mente di qualunque religione -, sen-
2a un vero rito funebre abdichiamo
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ol diritio di chiamarci umani.
lo cremazione, per assumere una
wlenza elica olire che pratica, deve
sssere accompagnata da un rito. |l
the non significa che I'atto vero e
poprio di cremare vada ritualizzato
[osa che sarebbe incompatibile
on la prassi delle cremazioni in Oc-
ddente), ma che & auspicabile che
sia celebrato, in tulii i crematori,
gello che potremmo definire un *ri-
bdel commiato”. Per celebrarlo &
idispensabile predisporre un luogo
eun fempo ad esso dedicati, in cui i
prenti possano soffermarsi e dare
lddio ai propri cari scomparsi, sia
d'arrivo del funerale che al momen-
tdella consegna delle ceneri prima
de siano deposte.
hbuona parte dell'Europa il rito del
commiato & una tradizione ormai
onsolidata. Ogni crematorio, ingle-
# od olandese, ad esempio, possie-
de una sala per il commiato, priva
d orpelli e di simboli religiosi, in cui
di appartenenti ad ogni fede e ad
®ni convinzione ideale o civile pos-
wno trovare il contesto per celebra-
® i propri riti. Tradizione consolida-
lo-hanno inolire ormai, soprattutto
rell'Europa del nord, i riti laici: essi
ono in genere caratterizzati dalla
personalizzazione del funerale, volti
a ricordare quello che il defunto &
stato in vita, a parlare di lvi e del
suo modo di essere, delle sue azioni
e delle sue qualita morali. Gli ingre-
dienti di quesli riti sono la musica, i
brani poetici, i discorsi funebri di
parenti ed amici.
Ora, io credo che la possibilita di
dare un ultimo saluto affettuoso e
commosso ai propri cari sia un dirit-
to che deve essere riconosciuto gra-
tuitamente a tutti i cittadini, indipen-
dentemente dai loro convincimenti
religiosi o esistenziali o dalle loro
condizioni sociall o economiche. Il
problema del rito — in particolare di
quello laico — non riguarda certo so-
lo la cremazione. Ma non & qui il
caso di affrontare il problema nel
suo complesso, perché quello che
voglio sottolineare & il ruolo di avan-
guardia che i cremazionisti debbo-
no avere in questo campo. Per que-
sto la Societd per la Cremazione di
Torino ha approntalo ormai da anni
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due cerimonie, una di commiato per
prendere congedo dalle spoglie dei
defunti, un'alira, piv breve e familio-
re, per la consegna delle ceneri ai
parenti (momento non meno doloro-
so dell'addio del funerale). Entrambe
le cerimonie hanno luogo al Tempio
crematorio, presso il Cimitero Monu-
mentale di Torino, e si svolgono per
ogni funerale, gratuitamente e indi-
stintamente per tutti i citiadini e non
solo per i Soci. Il rito del commiato,
come & praticato a Torino, & una ce-
rimonia solenne, emotivamente den-
sa e ricca di calore e solidarietd.
Fa parte dell'importante ruolo del vo-
lontariato cremazionista, svolto dalle
Societd per la Cremazione, il com-
pito di rendere praticabile, o di sol-
lecitare i Comuni affinché rendano
praticabile la celebrazione di un rito
di commiato presso i crematori, in
tutta ltalia. Il che significa, da un la-
to, allestire una salo adeguata a
questa esigenza, e, dall‘altro lato,
formare delle persone capaci di ge-
stire la cerimonia.
Oggi per fortuna la cremazione &
una libera scelta, e il dibattito relati-
vo & solo un problema di costume e
di cultura, non pid carico dell’'ag-
gressivita e delle valenze emotive e
ideologiche dell'Ottocento, le posi-
zioni manichee dei cremazionisti di
allora ci fanno sorridere. Ma non ci
fa sorridere la loro combattivita, la
loro lotta per il progresso culturale.
Noi, loro eredi, dobbiamo non per-
dere di vista |'entusiasmo pionieristi-
co, non solo legato all’espansione
della pratica della cremazione, ma
volto a sostenere valori culturali nuo-
vi sui temi della morte, di cui la no-
stra societd, che ne ha interiorizzato
il taby, ha assoluto bisogno per
evolvere.
Sul piano della diffusione della cre-
mazione un grande progresso & slato
fatto, ma resta da intaceare lo zocco-
lo duro. E vero che, mediamente, nel-
le grandi cittd la cremazione ha supe-
ralo il 20% dei decessi (alcune, come
Torino e Milano, sono al 25%), ma
€ssa & luttora, essenzialmente, un fe-
nomeno urbano. Nei piccoli comuni
& un fenomeno ancora sconoscivto o
per lo meno marginale. la cremazio-
ne non é ancora entrata nel DNA

della maggioranza degli italiani
mentre lo & diventata da annj negl}
altri Paesi europei. In Europa la me-
dia delle cremazioni ¢ attorno ql
40% dei funerali.

Sul piano culturale, molto lavoro re-
sta da compiere, per diffondere ['i-
dea che la morte & un evento che
fa parte della vita, che & pertanto
segno di consapevolezza e profon-
dita di pensiero riflettere su di esso,
e con esso trovare una conciliazio-
ne, e che & necessario dare pieno
riconoscimento al lutto, al dolore e
all’'elaborazione che ne deve con-
seguire.

Nel contempo occorre fare in modo
che le dimore dei morti non siano
piv luoghi di afflizione e di sconforto
ma siano ambienti piv sereni, ricchi
di vita e di memoria. Questo sara
possibile se i luoghi dei morti, oggi
sovente desolati e abbandonati, di-
venteranno anche spazi di riflessio-
ne, di espressione, di incontro, di
scambio di profondi contenuti cultu-
rali, luoghi dove ci si inferroghi sulle
questioni piv centrali dell’esistenza
dell'vomo, dove si possano sviluppa-
re dibattiti e si possa, in taluni casi e
in particolari circostanze, fare anche
musica e teatro.

| crematori, in particolare, devono
diventare i luoghi della serenita ritro-
vata.

Da tempo il volontariato cremazioni-
sta si & fatio portatore di questo mes-
saggio di serenita nei cimiteri e in
ispecie nei crematori, messaggio che
vogliamo riaffermare pubblicamente
in questa specifica circostanza.

Noi siamo fieri di essere protagonisti
di questa rivoluzione culturale, e in-
tendiamo confinuare a svolgere tale
ruolo con tutta la passione e con futta
la dedizione di cui siamo capaci.

E una disputa di civilla e di progresso.

{*) Presidente della Societd per la Cre-
mazione di Torino (Ente Morale, fon-
data nel 1883) e componente il Con-
siglio Diretfivo della Federazione ifalio-
na di cremazione, a nome della quale
ha partecipato al Convegno in rappre-
sentanza del Presidente, avvocato Rug-
gero Morelli.

LA LUNGA
AVVENTURA DEL LUTTO

Da circa due decenni esiste una presa di coscienza che, dopo aver riscoperto la dignita umana
dei morenti, si volge verso i sopravvissuti rompendo la consegna del silenzio.
Ricostruire attraverso i secoli la storia del lutto & un passaggio
obbligato per comprendere il presente e preparare il futuro.

1l Medioevo

Disegnare le tappe di una storia del
lutto richiede che si affronti a due li-
velli — peraltro sirettamente connessi —
una caratteristica dei comportamenti
e delle pratiche umane che, dalle pri-
me fracce di ominazione, che rivela-
no un costante rapporto fra i vivi e i
morti, & una di quelle invarianti che
hanno sempre rivestito, nel corso del
tempo, forme differenti.

Il lavoro del lutto, come viene comu-
nemente chiamato, designa le com-
plesse procedure psicologiche me-
diante le quali il soprawvissuto assu-
me il dolore della separazione e,
per cosi dire, regola i conti con lo
scomparso, per giungere o meno ad
un rapporto pocificclo con quest'ulti-
mo, mediante la memoria o |'oblio.
Tale processo, che sto oltremodo
semplificando, ¢ il piv difficile da
cogliere, e in ogni caso il piv com-
plesso, in quanto lo storico deve ri-
farsi a tracce, briciole di confessioni
colte tra le righe, soprattutto nei tem-
pi piv antichi delle fonti povere. Me-
no impotente si trova invece lo stori-
co di fronte al lutto come pratica so-
ciale collettiva, molto presto ritualiz-
2ata, che si struttura in sistemi, per lo
studio dei quali bisogna rifarsi ai do-
ti della storia sociale, politica, reli-
giosa, al servizio di un‘antropologia
storica della quale studi recenti han-
no cominciato a porre le basi, e che
analizza sia i concatenamenli crono-
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logici che le differenze geografiche.
Non intendiamo risalire al diluvio uni-
versale, ma se ci & concesso, vorrem-
mo portarci al cuore del medioevo
cristiano in Occidente - tra |'anno
1000 e il 1300 — perché in quest'e-
poca il quadro che si pud tracciare
consente di associare gli elementi di
un’eredita precristiana lontana nel
lempo, ma ancora viva nel contesto
della cultura popolare di una societa
massicciomente rurale, ai riti e alle
nuove rappresentazioni che la pasto-
rale cattolica vi ha introdotto. La reli-
gione popolare, che a torto si defini-
rebbe “acronica’, costituita per strafifi-
cazioni successive dalle piv antiche
credenze alle religioni antiche, ci met-
te di fronte a un culto dei morti che
rinvia in genere alla credenza in una
sopravvivenza prolungata dei morti =
le “larve”, come le designano i roma-
ni — presenze residuali ma vicine all'v-
niverso dei vivi, durante tutto il ciclo
di decomposizione e olire, nel percor-
so che li liberera da cio che li tiene
legati alla terra, per farli entrare nella
memoria, come le larve dei romani
stessi.
Questi morti, che sono dei “doppi”
addomesticati, non senza fatica, dal-
la religione popolare, sono ben noti:
intorno al 1300, nel villaggio occita-
no di Montaillou di cui parla Emma-
nuel Le Roy Ladurie, sono molto vicini,
nella gariga o sulla mentagna, dove
la comunita invia un emissario che
sappia comunicare con loro. Ma essi

possono anche manifestarsi diretta-
mente, in un universo popolato di
morti che ritornano, nella casa stessa,
in cui si nascondono nell’atrio o sulla
soglia d'ingresso; morti che ritornano
in alcuni momenti privilegiati — a
Ogpnissanti, a Natale, o durante il pe-
riodo carnevalesco. Ma cos’hanno
da dire, e da reclamare? Talvolta so-
no benevoli e prolettivi, ma pid spes-
so rivendicativi, o addirittura aggressi-
vie perfino sanguinari, come sovente
si pud notare nelle saghe nordiche.
Per aiutarli a compiere il ciclo della
loro liberazione, i vivi fanno loro delle
oblazioni — pane, vino e cibo — e di-
spongono nelle loro tombe oggetti
d'uso, o altri oggetti che ostentino il
loro potere e la loro ricchezza passa-
ta. Ma i vivi si preoccupano anche di
liberarsi da questi morti, complicando
volutamente il tragitto che porta al ci-
mitero, evilando gli incontri notturni in
luoghi solitari, dove talvolta il morto,
solo o in gruppo — I'esercito o la ma-
snada dei morti — afferra il vivo. Rab-
bonire i morti, o proteggersene: sono
stralegie solo apparentemente con-
traddittorie, che sostengono il lavero
del lutto, strategie familiari ma anche
colletfive, che hanno un loro calenda-
rio individuale, tre giorni, un mese, un
anno, ma sono anche stabilite dal ca-
lendario stagionale di un'antica mito-
logia che codifica il ciclo di trasmi-
grazione delle anime verso l'aldila.
Questo sostrato culturale, progressiva-
mente sepolto, respinto tra le supersti-
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zioni = cosi lo definira la Chiesa - ha

avulo vita dura, & stato perseguitato

nel basso Medicevo alla stessa stre-

gua delle eresie o della stregoneria,

con le quali sovente si accompagno-

va: resta vivace fino al XV secolo,

quando i documenti dell'Inquisizione

ci consenfono ancora di venirne a co-

noscenza.

Ma fin dall'inizio, cioé nei secoli del

Medicevo, il processo di cristianizza-

zione ha imposto come contrappunto

la nuova escatologia della resurrezio-

ne, incompatibile con quella tradizio-
ne, e con la prospettiva di un aldils

oggetto di una sfida temibile: ai giusti

che si sono guadagnati la salvezza, il

Paradiso e la visione del Padre, ai re-
probi i supplizi eterni dell‘Inferno.

“Non ci si inganni, vi sono solo due

luoghi” aveva awverfito Sant’Agostino
(salvo poi sfumare in un secondo tem-
po le sue affermazioni): gli affreschi

delle chisse e i timpani delle cattedra-
li traducono in immagini questo mes-
saggio piuttosto terroristico. | testi reli-
giosi, ricchi di esempli [vite dei santi)

o la celebre leggenda Aurea che Ja-
copo da Varagine redige tra il Xil e il
Xlil secolo, contrappongono in modo
analogo nei loro racconti la morte
violenta degli empi alle evocazioni
della buona morte - dei martiri, dei
santi e dei prodi. Intersecando questi
dati con quelli che ci fornisce I'antro-
pologia storica, a partire dal folklore
e dalle tradizioni, si pud tentare di
suggerire quel che rappresenta allora
il lutto attraverso le sue pratiche. Il mo-
mento della morte dé inizio al suo ci-
clo. la buona morte & la morte prepo-
rata, per quanto é possibile in quei
secoli estremamente violenti. La cati-
va morte & quella immediata e solita-
ria, che il Libera chiede che ci sia ri-
sparmiata “De morte repentina libera
nos domine”, poiché essa non con-
sente di mettersi in regola con Dio. L'i-
deale dell’ultimo passaggio, insom-
ma, circonda prima l‘agonizzante e
poi il defunto del gruppo dei suoi ca-
ii: gli apostoli nella morte della Vergi-
ne, i religiosi dell'Ordine in quella di
san Francesco o san Domenico, il cle-
10, la famiglia, gli amici, o la comu-
nitd in quella dei grandi o degli umili.
Perfino sul campo di battaglia, il pro-
de Orlando & assisfito quando muore
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“Morte di Saint Aubin”. Parigi, Biblioteca Nazionale

dal suo compagno, I'arcivescovo Tur-
pin. Il moribondo compie i gesti es-
senziali della “commendatio animae”,
rimettendo la sua anima a Dio in pub-
blico. La religione ha codificato que-
sto passoggio e le sue tappe: la con-
fessione, I'assoluzione, I'esirema un-

- Zione, quest'ultima temuta e desidera-

ta al contempo, come un passaggio
senza ritorno. Ma per i giusti, la sal-
vezza ¢ certa, ed & nella posizione di
un sonno pacificato che vengono
scolpite le slatue dei chierici, dei prin-
cipi e dei cavalieri morti. Per loro ven-
gono elaborati, in forma sempre pid
codificata, i riti dei funerali e della se-

poltura, manifestazioni di ostentazio-
ne e di affermazione oltre la morte,
rese perenni dal monumento o dalla
pietra fombale, dagli stemmi e dall'e-
pitaffio; e sempre per loro vengono
compiuti i gesti che seguono la morte
nella prospettiva della salvezza: testa-
menti pii e caritatevoli, celebrazione
di messe, fondazioni durature, che
evacheremo pit a lungo parlando
dell'apogeo di questo sistema, nel XV
secolo. Tuttavia, ricordiamo che il lut-
fo ufficiale, nelle sue apparenze este-
riori, si radica allora.

Andare olire questa scenografia visibi-
le che riflette i privilegi dei grandi, e

interrogarsi sui senfimenti nascosti nei
gesti, richiederebbe di giocare d'ast-
zia con il silenzio di fonti rare o inesi-
stenti. Come & vissuta la morte — in-
tendiamo la morte dell'altro, marito,
moglie, bambino, genitore — durante
questi secoli in cui la vila & breve
[speranza di vita alla nascita di 21
anni), la morte violenta onnipresente,
con picchi di mortalita particolarmen-
le eleyati nei bambini piccoli? E forse
troppo facile supporre che vi fosse
una sorta di rassegnazione, di insen-
sibilita. Sarebbe come affermare che,
a partire dal XIXIll secolo, la nuova
presa di coscienza della “morte del-
I'io” (come la definiva Philippe Ariés)
rendesse percepibile la durezza del
trapasso, ma solo da un punto di vi-
sta egoista, in base alla paura per la
salvezza personale piv che all'affetti-
vitd verso gli altri. Evitiamo ogni gene-
ralizzozione. Nel villaggio di Montait
lou, le madi piangono la morte di un
neonato, una donna si prende cura di
un lattante della vicina morta di par-
to. E, se si fa riferimento agli strati su-
periori della societa cavalleresca, il
romanzo corfese ci dice, con la storia
di Tristano e Isotta, che si pud non sok
tanto languire, ma morire d’amore in
conseguenza alla perdita dell'oggetto
amato. Le immagini si incrociano, e si
contraddicono in modo tutto sommato
mollo modermno: nel XV secolo, le pri-
me incisioni su legno dell'Ars Morien-
di - I‘arte di ben morire - ci asporta-
no nella camera dove agonizza il
moribondo, circondato da presenze:
ma si tratta di angeli e di demoni,
che si affrontano al suo capezzale
per disputarsene I'anima, fino allulti-
mo respiro. la famiglia non & assente,
ma evocata in posizione poco edifi-
cante: la sposa comincia a frugare
nel cofano dei tesori; il figlio, nella
scuderia, si impadronisce del cavallo
del padre: ci si consola gia della sua
perdita.

Ma eccoci gia — o finalmente — nel
cvore della crisi del Medioevo: se-
quenza che per comoditd si fa comin-
ciare intorno al 1348, quando la pe-
ste nera apre emblematicamente il
momento del macabro, sullo sfondo
dell'incredibile riflusso della demogra-
fia europea: “Abbiamo guerra, morta-
lila, carestia...” si lamenta un grande

refore.

Fino al XVI secolo, il cosfante ritorno
della paura, al tempo delle danze
macabre e del trionfo della morte,
non pud non influenzare la coscienza
collettiva e i gesti del lutto. Ma in mo-
do ambiguo: I'affettivita di cui abbia-
mo evocato le tracce nel romanzo
cortese tracima nel lirismo dei nuovi
poeti come Charles d'Orléans, men-
tre Dante e Petrarca sublimano nella
loro opera I'immagine di Beatrice e
di Laura; intanto emergono nuove
strategie mediante le quali, nell'univer-
so delle corti principesche, e nella
classe cavalleresca, I'vomo si afferma
di fronte alla fragilita della vita adot-
tando nuovi atteggiamenti. Il principe,
o il condottiero, lascia la postura del
giacente, si raddrizza, armato da ca-
po a piedi, cavalca il suo destriero
negli affreschi del duomo di Firenze,
sfida la morte in nome dell'immortalita
procurata dalla gloria e dalla fama. Il
nuovo fasto delle esequie principe-
sche in Inghilterra e in Francia, e al-
trove nel mondo della cristianita, inve-
ste sia il cerimoniale funebre nelle
chiese che i lunghi cortei di nobili e
chierici in lutto, e I'ostensione dei do-
cumenti d'onore. |l lutto aristocratico
elabora i suoi rituali, i suoi codici di
abbigliamento - talvolta il colore
bianco, prima che prevalga il nero.
Alcune fortune nobiliari si disinfegra-
no, & stato calcolato, nella regione di
Bordeaux o in Inghilterra, nelle parate
postume, nella carita espiatoria, nelle
fondazioni per celebrare la memoria

del defunto.

L’'Umanesimo e la Riforma

Nel XVI secolo, I'eta dell’Umanesimo
arricchisce |'arco delle espressioni
collettive di nuove considerazioni,
mentre, per un certo tempo, il clima
morboso dei secoli precedenti cede il
posto ad un oftimismo e ad una confi-
denza nella vita diversamente formu-
late, che rompono talvolta con l'osses-
sione della salvezza cristiana, ad
esempio in Rabelais che evoca a mo-
do suo, nel parto mortale di Garga-
mella, la lotta tra le forze della vita e
della morte, il riso eroico che ha la
meglio sulle lacrime, o propone il
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nuovo modello della morte del sag-
gio, il vecchio sapiente Raminagro-
bis: “Mi abbandoners al dolce ab-
braccio di nostra madre natura”.
La Riforma protestante infroduce un ak
tro discorso, auslero, teso contro gli
eccessi dei pii commerci di indulgen-
ze, ma pits ancora contro la prolifera-
zione del culto dei morti: “Noi non ci
arricchiamo con le sepolture” scrivera
nel secolo seguente il pastore Dumou-
lin. Ma questo atteggiamento rigorista
~ fondato dal punto di vista teorico
sul ripudio dell'esistenza del Purgato-
rio, terzo luogo d'espiazione a tempo
determinato, il cui dogma si era impo-
sto e diffuso dalle sue origini nel XII
secolo, fino al XV - se resta integro
nelle chiese calviniste, cedera piutto-
sto rapidamente di fronte alla pressio-
ne, presso i luterani o gli anglicani, di
quel che possiamo definire la doman-
da sociale dei grandi: le esequie di
Elisabetta di Inghilterra nel 1603 non
hanno niente da invidiare alle grandi
pompe funebri romane. Tuttavia, pri-
vandosi del ricorso misericordioso al
Purgatorio, luogo d‘accoglienza per
gli scomparsi, tutta una parte della
cristianita, I'Europa del Nord riforma-
ta, impone all'elaborazione del lutto
delle vere e proprie costrizioni: il
“sonno profondo, forte e dolce” dei
defunti nell’attesa della resurrezione
di cui parla Lutero & in grado di cal-
mare le angosce dei peccatori¢ Non
intendiamo chiederci, come fa la sto-
rica americana Nathalie Zemon Da-
vis, se & per questa ragione che vi so-
no fanti fantasmi nei castelli scozzesi.
Ma a quest'epoca prende forma una
differente sensibilita di fronte alla mor-
te dei cari, che durerd a lungo. Tanto
piv che nell'Europa della Controrifor-
ma, che & quella del Barocco, la ri-
conquista cattolica si accompagna,
per due secoli, o quasi, ad una con-
centrazione sulla morte e sui fini ulti-
mi, che divengono argomento centra-
le della pastorale, sovente terroristica.

Controriforma e Barocco
La vita all'insegna del Quotidie Mo-
rior, concepita come esercizio conti-

nuo di preparazione all‘vltimo pas-
saggio: il tema impregna tutta la po-
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storale del Gran Secolo, le orazioni

funebri, i libri di devozione, i trattali

di spiritualita. Bossuet, Massillon o

Bourdaloue, i grandi autori di sermoni

sulla morte, ma anche Madame de

Sévigné nella sua corrispondenza inti-

ma, si compiacciono di narrare belle

morti e agonie edificanti. Le memorie

dei grandi e dei meno grandi, che

conoscono allora la loro eta dell’oro,

sono costellate da racconti del gene-

re: Mademoiselle de Montpensier e

Madame de Motteville raccontano in

modo particolareggiato il cerimoniale

di corte alla morte di Anna d'Austria,

I'agonia pubblica con le sue entrate
in scena successive. La letteratura in
questo caso non fa che riflettere I'en-
fasi delle pompe barocche, coi loro
catafalchi e le loro sapienti scenogra-
fie. Durante gli ultimi onni del regno
di Luigi XIV, i lutti si moltiplicano a cor-
te: la longevita del gran re fa si che
egli veda morire attorno a sé una par-
te della sua famiglia e dei suoi cari:
basta leggere le memorie di Saint Si-
mon per misurare |'ampiezza della
codificazione del lutto di corte, con le
sue tappe obbligate e rigide.

Il modello riflette I'eccezione o la re-
gola? Sembra che attraverso la tona-
lita di un’epoca esso esprima, nelle
classi dirigenti dell'eta classica o ba-
rocca {comunque la si voglia definire)
la convergenza - al tempo degli stati
assolutisti e delle societa suddivise
per ordini — tra il desiderio di ostenta-
zione e di affermazione sociale e
quello individuale di andare oltre la
morte. Si tratta di un‘affermazione
della solidarieta e della continuita del
lignaggio, e al tempo stesso della fa-
miglia. La ritrattistica, soprattutto nel-
I'Europa riformata, dalle Province Uni-
te alla Scandinavia, ne & un‘espres-
sione particolarmente significativa. Si
pensi ai ritratfi individuali, che aiutano
la memoria, delle vedove dipinte dal-
la Scuola olandese, spesso costrette
precocemente nell'uniforme nera, sim-
bolo del loro stato. O ai ritratti di fa-
miglia, in Danimarca o in Germania,
che fanno figurare in modo significati-
vo, attorno al padre e alla madre, tut-
ti i bambini, grandi e piccoli, vivi o
morti, questi ultimi segnalati sovente
mediante una piccola croce posta ai
loro piedi. Tutto questo festimonia la
nuova attenzione per la donna e il
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bambino, anche se gli epitaffi e le
notizie necrologiche, che abbiamo
studiato in serie complefe, conferma-
no l'assoluta prevalenza del perso-
naggio maschile: un‘evoluzione & co-
munque rintracciabile, perlomeno nel-
le élites.

Saremmo tentati di dire che tale evo-
luzione si arresta alle soglie del mon-
do popolare: la morte massiccia dei

bambini nella prima infanzia, accen-
tuata nelle citié a causa della pratica
devastante del baliatico, spazza via
in media, nei primi anni di vita, metd
di una coorte, e pusd lasciar pensare
ad una indifferenza di fronte a tale
ecatombe. La morte di parto delle
madri, fra i 35 e i 40 anni, che pro-
duce la riformazione freftolosa di una
nuova coppia, rafforza I'impressione

che lasciano i livres de raison della
stessa borghesia, la secchezza delle
annotazioni laconiche: “Oggi mia
moglie & rimasta ferita di un figlio...".
Tuttavia, bisogna andare oltre a que-
sti approcci indiretti. || modello del lu+
to barocco, con la sua profusione di
gesli e di pratiche, si impone ben ol-
tre un circolo di privilegiati: la fonte
dei testamenti, il cui uso coinvolge
ampi strali sociali, ci introduce alle
usanze comuni; ci parla dell'attenzio-
ne rivolta alla sepoltura, dell’'organiz-
zazione delle esequie, delle associa-
zioni solidaristiche rappresentate dal-
le confraternite dei penifenti, dei ricor-
si trovati presso gli ordini religiosi,
dell’elemosina ai poveri e agli ospe-
dali, infine della molteplicita delle
messe de mortuis, che vanno da una
messa ogni frent'anni del povero alle
migliaio di servizi senza i quali un ne-
goziante o un magistrato non posso-
no degnamente andarsene all‘altro
mondo.

Il Settecento
e la secolarizzazione

Questo modello egemonico viene
progressivamente meno nella secon-
da meta del XVIIl secolo, secondo
una cronologia oggi piuttosto nota: la
svolta viene situata in Francia, tra il
1750 e il 1770; infatti Parigi & avan-
ti di una cinquantina d'anni, mentre
I'Europa mediterranea ha un ritardo
di circa un secolo.

Le pompe barocche non sono piv al-
lestite: evitiamo di dame “la colpa a
Voltaire e la colpa a Rousseau”, se-
condo I'adagio ben noto, anche se la
diffusione dei Lumi e il cambiamento
che essa implica non vanno sottovalu-
tati, comunque i si voglia chiamare:
secolarizzazione, evoluzione profana
O scristianizzazione. L'aspirazione ad
una maggiore semplicita, che si
diffonde a partite dalle élites, soprat-
lutto borghesi, & un indicatore ambi-
guo riguardo all'elaborazione del lut-
lo: rappresenta il declino del senti-
mento religioso, o al contrario un’inte-
fiorizzazione, un approfondimento?
Philippe Aries, col quale abbiamo a
lungo discusso su questo tema, ha
avuto il merito di inscrivere in un am-
Pio mutamento di sensibilita collettiva

la svolta caratterizzata dallo sposta-
mento da quel che egli aveva chia-
mato “la morte dell'io”, ancora ripie-
gata sulla prospettiva della salvezza
personale, alla “morte dell'aliro”, indi-
menticabile oggetto amato. Svolta
dell'affettivita, che accompagna la
promozione della donna e quella del
bambino, la centralizzazione della fa-
miglia. Gli esempi che richiamano
questo nuovo clima, dalla moda del
rousseauismo alla riabilitazione del
sentimento, sono troppo noti per sof-
fermarcisi. La filosofia dei Lumi, come
si esprime in Diderot, o in Helvétius,
inconsolabile della morte della pro-
pria moglie, non & per nulla una filo-
sofia arida. Cerca nuove strade, al di
fuori della religione dominante: le tro-
va nel tema della soprawvivenza, me-
diante le opere e la memoria di colo-
ro che si sono amati: “E piacevole
ascoltare un concerto di flauti in lonta-
nanza” scrive Diderot. Il concerto di
flauti a cui si riferisce, fragile immorta-
lita del filosofo, & quello della poste-
rita. Di questo sogno, la Rivoluzione
francese sara erede. Il motto che la
contraddistingue lo si trova non tanto
nella formula proclamata da Fouché
nella Niévre: “La morte & un sonno
eterno”, quanto nelle esequie parigi-
ne dell’anno II: “L'vomo giusto non
muore mai, vive nella memoria dei
suoi concittadini®, o nel testamento di
Robespierre all'8 Termidoro: “Vi la-
scio la mia memoria, essa vi sara ca-
ra e la difenderete”. Il lutto ufficiale si
esprime in modo sublimato attraverso
le cerimonie funebri e le panteonizza-
zioni.

1l XIX secolo

Durante un lungo XIX secolo che ha vi-
sto cambiare profondamente strutture
sociali, economiche, politiche e istitu-
zionali, ma anche mentali, si dira che
nuove direzioni operano ai diversi li-
velli che abbiamo esaminato?

Vorrebbe dire softovalutare il peso di
rilevanti elementi di continuita, in ere-
dita di lunga durata. Il fatto che I'uni-
verso mentale, a lungo retto dai qua-
dri religiosi dell’economia della sal-
vezza e dei rimedi che essa apporta-
va all’angoscia degli uomini, tenda a
rendersi autonomo, a ricercare nuove
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vie, in societa porziolmente coinvolte
nella scristianizzazione, non deve ma-
scherare l'influenza ancora egemoni-
ca, in gran parte della popolazione,
delle credenze e dei riti. In questo se-
colo il Purgatorio ha avuto un ruolo
importante, quello svolto dal curato
d'Ars, nel suo presbiterio, grande
consulente dell'aldila per le folle che
gli fanno visita, inquieti per i loro mor-
ti. E il secolo delle apparizioni, e an-
che quello delle grandi basiliche di fi-
ne secolo, a Montligeon nel Perche
dove la confraternita delle anime del
Purgatorio attira milioni di aderenti, a
Roma dove la Chiesa istituisce un Mu-
seo del Purgatorio, che raccoglie trac-
ce tangibili dell’esistenza del “terzo
luogo”. E nelle chiese dei villaggi, co-
me in quelle urbane dell'Europa cen-
trale, le cappelle delle povere anime
si moltiplicano. la religione popolare,
tenuta cosi a lungo in disparte dalla
Chiesa, meglio tollerata nelle campa-
gne, conserva le sue pratiche e le sue
tradizioni, di cui alla fine del secolo i
folkloristi faranno I'inventario: il ban-
chetto funebre, i gesti magici, inseriti
nel reticolo di solidarieta costituito dai
vicini, dalla famiglia, tratti che resiste-
ranno finché I'esodo rurale non desta-
bilizzera questo universo. A Napoli,
la gente del popolo trova nelle cata-
combe il lvogo d'elezione di un dialo-
go quotidiano con i crani dei defunti,
considerali come confidenti. Ma & an-
che vero che nelle élites inquiete, al
tempo del Romanticismo e del male
di vivere, si cercano soluzioni alterna-
tive, religiosita di contrabbando, sti-
molate anche dalla moda dello spiriti-
smo alla meta e alla fine del secolo,
che alimenta la speranza nella rein-
carnazione, e della vicinanza di quei
morti che tornano a circondare i vivi.
Senza giungere a questo, quello che
é stato definito con indubbia audacia
il nuovo culto dei morti, all’apogeo
della nuova borghesia, si organizza
attorno ad un'‘idea forte, 0 a una
speranza: “Ci ritroveremo”. la dispe-
razione della perdita dell’essere
amato, come la canta Berlioz nelle
Notti d’estate, “La mia amata & mor-
ta / I'amerd sempre”, si accompa-
gna ad un ripiegamento sulla fami-
glia, molto evidente negli epistolari
delle famiglie aristocratiche e borghe-
si studiate da Philippe Ariés. Quesfo
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culto dei morti non & in rotta di colli-
sione con la Chiesa, ma in certo
qual modo se ne rende autonomo.
Trova il suo luogo di radicamento pri-
vilegiato nei nuovi cimiteri che vengo-
no dllora edificati, in conseguenza di
quell'esilio dei morti che aveva avuto
inizio alla fine del XVIIl secolo: le
grandi necropoli del Pére lachaise,
del cimitero di Montparnasse, del ci-
mitero centrale di Vienna, e pit anco-
ra forse di quello di Milano, di Ro-
ma, e di Staglieno a Genova. la
citta dei morti con la sua statuaria, i
suoi monumenti, le sue concessioni
perpetue dove il sogno di immortalita
si inscrive nella pietra e I'idea della
continuita della famiglia riunita per
sempre prende forma, diviene il luo-
go di pellegrinaggio, e alla festa dei
Mortti il crisantemo “inventato” all’e-

poca a Tolosa diviene il fiore dell'ap-
puntamento annuale.

Chateaubriand, nei primi anni del se-
colo, si sentiva a disagio nel vedere
la camera nella quale agonizzava la
sua amante Madame de Beaumont
invasa da una folla indiscreta: il cer-
chio ormai si chiude, ma & la famiglia
al gran completo che i cenotafi di
Staglieno ci presentano, raccolti intor-
no al capezzale del patriarca coi baf-
fi spioventi. Nei romanzi, dal Roman-
ticismo al Realismo, la morte solitaria
o quasi resta la caltiva morte, che sia
quella di Emma Bovary, o peggio di
Nana in Zola. E le grandi saghe del-
la fine del secolo, di Thomas Mann,
o di Roger Martin du Gard, si soffer-
mano a narrare lunghe agonie fami-
liari. Il lutto borghese si impone, rigi-
do, versione rinnovata e ampollosa

Hieronymous Bosch, “Il Giudizio Universale”, part. Vienna, Accademia di Belle Arti
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delle antiche pompe barocche, e le
partecipazioni, discrefe all'inizio del
secolo, raccolgono alla fine la fami-
glia al gran completo. E la fotografia,
nuovo mezzo, confribuisce anch’essa
alla fissazione del ricordo.

Nella nuova codificazione che viene
elaborata, due aspetti apparentemen-
te discordanti devono essere messi in
rilievo: da un lato I'istituzionalizzazio-
ne, ma anche la commercializzazio-
ne del dopo morte, e dall'altro la di-
mensione civica. Ne diremo solo po-
che parole. Sostituendo il ruolo delle
confraternite e delle antiche associa-
zioni solidaristiche, le pompe funebri,
municipalizzate, come i cimiteri, di-
vengono nell’Europa continentale il
quadro gerarchizzato nel quale si in-
scrivono i nuovi rituali, mentre nel
mondo anglosassone, che si evolve
pib rapidamente, prende piede, da
una parte e dall'altra dell'Atlantico, I'i-
niziativa privata degli Undertakers,
proprietari di “Funeral Homes” che si
assicurano il monopolio dei gesti del
dopo morte.

Il nuovo cerimoniale privato non de-
termina una vera discontinuita rispet-
to alla celebrazione civica che nei
nuovi stati-nazione ha preso il posto
delle pompe funebri principesche. Si
dira che & l'altra immortalita, quella
di Diderot, della Rivoluzione france-
se, che viene qui celebrata attraver-
so la memoria dei grandi uomini, e
ben presto verra |'era delle naziona-
lité dei morti in guerra. Ma si tratta
di un paesaggio collettivo che si im-
pone durante le grandi esequie spet-
tacolari che ritmano lo svolgersi del
secolo, il ritorno delle ceneri di Na-
poleone, le esequie di Wellington,
di Verdi, di lincoln, o di Victor Hu-
go. Il lutto vittoriano & la piv spetta-
colare illustrazione, al limite caricatu-
rale, di questo neobarocco, alla cor-
te della vecchia regina drappeggio-
ta di crespo nero (“a crape deity”)
che si dispiace che non venga drap-
peggiata anche la nursery.

Il mondo contemporaneo
Ed ecco che tutte queste regole rigi-

de crollano nel XX secolo, o piv pre-
cisamente all'indomani della guerra

Genova, Funerali di Giuseppe Mazzini al Cimitero di Staglieno, 15 marzo 1873

del 1914-18, come se il trauma del
la grande ecatombe le avesse rese
all'improwviso ridicole. L'affermazio-
ne pud sembrare paradossale, poi-
ché allora tutta I'Europa occidentale
si ricopre di monumenti ai morti e di
cimiteri militari, segno, nel paesag-
gio stesso, di un lutto indelebile.
Ma, se mi & consentito, per tornare
un po’ indietro nel tempo prima di
cedere il posto agli studiosi della
morte oggi, mi riferird all'opera, pio-
nieristica al suo tempo, di Geolffroy
Gorer, che pubblicé negli anni Cin-
quanta il suo saggio Pornografia del
la morte. Poiché scrive all'indomani
di un‘altra guerra, egli si riferisce al
modello vittoriano della sua infanzia,
per misurare la distanza che lo sepa-
ra da quella. 'Inghilterra che questo
libro ci svela & quella del tabu della
morte, tema che Gorer ha introdotto,
e che ¢ stato da allora ripreso dai ri-
cercatori americani, poi francesi, tra
cui Philippe Ariés.

Al di la della destrutturazione dei riti,
il XX secolo & stato colpito dalla nuo-

va consegna del silenzio, che, facen-
do della morte dei cari un'inedita ca-
tegoria dell’osceno, proscrive non so-
lo i segni esteriori, ma lo sfogo e la
manifestazione del dolore, elevando
un ostacolo nuovo e praticamente in-
sormontabile al lutto, in tutte le acce-
zioni in cui I'abbiamo affrontato.

A parlire soprattutio dal 1965 esiste

tutta una letteratura che cerca di

spiegare le ragioni e i condiziona-
menti pesanti di questo nuovo clima,

sia dal punto di vista dei sociologi

americani che degli storici francesi e
in genere europei. Mutazioni demo-
grafiche, socio-economiche, urbaniz-

zazione, medicalizzazione e morte
ospedaliera, commercializzazione

del ciclo della morte, desacralizza-
zione e riflusso dei valori civici: al-
treftanti temi che non saprei sviluppa-
re qui ma che rinviano, secondo per-
corsi al contempo diversi e conver-
genti, alle norme che reggono le no-
stre societa liberali, dove la morte, e
di conseguenza il lutto, sono divenuti
oggetti inopportuni, quando non si

prestano, perlomeno, a operazioni
di recupero mercantile. “Come sba-
razzarsene”: questo tema, che ho
sentito discutere con tutta serieta in
un convegno sulla gestione futura dei
cimiteri, ha preso il posto del “ci ri-
troveremo” del secolo scorso, modu-
lato, nei confronti del moribondo,
nella formula “Don’t worry, it is
nothing”, e nei confronti dei soprav-
vissuti “Morite, noi faremo il resto”.
Ma non ci si sbarazza del lutto, nel-
le sue piv profonde radici, cosi facil-
mente. Da circa due decenni esiste
una presa di coscienza che, dopo
aver riscoperto |I'eminente dignita
umana di coloro che stanno per mo-
rire, e dopo aver generato la corren-
te delle cure palliative e altri percorsi
di umanizzazione della morte, si vol
ge ormai verso i sopravvissuti che
noi siamo, rompendo la consegna
del silenzio, alla ricerca, che deve
ancora essere approfondita, di ele-
menti che rimandino, al di la dell'inti-
mo degli individui, ad un problema
che ha grande porfata nella societd.
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IL SENSO DELLA VITA

Gabriel Garcia Mérquez si & ritirato dalla vita pubblica per ragioni di salute.
Soffre infatti di una forma di cancro linfatico assai grave.
Pubblichiamo la lettera di congedo che ha inviato ai suoi amici,
un testo breve, ma tra i pid commoventi e intensi sui temi
della vita e della morte.

di Gabriel Garcfa Mdrquez

s e per un instante Dio dimenticasse che sono una marionetta di stoffa e mi
regalasse un pezzo di vita, probabilmente non direi tutto quello che penso,
ma sicuramente penserei molto a quello che dico. Darei valore alle cose, non per
quello che valgono, ma per quello che significano.

Dormirei poco, sognerei di piti; capisco che per ogni minuto che chiudiamo gli
occhi, perdiamo sessanta secondi di luce.

Mi attiverei quando gli altri si fermano, e mi sveglierei quando gli altri si addor-
mentano.

Ascolterei quando gli altri parlano e mi godrei un buon gelato di cioccolata.

Se Dio mi regalasse un pezzo di vita, vestirei in maniera semplice, mi sdraierei
beato al sole, lasciando allo scoperto non solo il mio corpo ma anche la mia ani-
ma.

Dio mio, se io avessi un cuore, scriverei il mio odio sul ghiaccio e aspetterei 1'u-
scita del sole.

Dipingerei sulle stelle un sogno di Van Gogh, una poesia di Benedetti, e una can-
zone di Serrat; sarebbe la serenata che offrirei alla luna. Annaffierei con le mie la-
::r;;ne le rose, per sentire il dolore delle loro spine e I'incarnato bacio dei loro pe-
ali...

D_io mio, se avessi un pezzo di vita... non lascerei passare un solo giorno senza
ricordare alla gente che le voglio bene, che I'amo. Convincerei ogni donna e ogni
uomo che sono i miei preferiti e vivrei innamorato dell’amore.

Agli uomini dimostrerei quanto sbagliano nel pensare che si smette di innamo-
rarsi quando si invecchia, senza sapere che si invecchia quando si smette di in-
namorarsi.

Ad un bambino darei delle ali, ma lascerei che impari a volare da solo.

Ai vecchi insegnerei che la morte non arriva con la vecchiaia ma con la dimenti-
canza.

Tante cose ho imparato da voi, uomini...

Ho imparato che tutto il mondo vuole vivere in cima alla montagna, senza sape-
re che la vera felicita sta nel modo in cui si sale la scarpata.

Ho imparato che quando un neonato prende col suo piccolo pugno, per la prima
volta, il dito di suo padre, I'ha afferrato per sempre.

Ho imparato che un uomo ha il diritto di guardare un altro uomo dall’alto, sol-
tanto quando deve aiutarlo ad alzarsi.

Sono tante le cose che ho potuto imparare da voi, anche se piit di tanto non mi
serviranno, perché quando leggerete questa lettera stard morendo, purtroppo.

Nqﬁziario ﬁndazione

RITI FUNEBRI E GESTIONE DEL LUTTO:

DUE TEMI PRIORITARI PER LA FONDAZIONE

Dopo |'uscita della traduzione italiana (di Giuliana Fubi-
ni) del libro di Douglas J. Davies, Morte, riti, credenze.
La retorica dei riti funebri, che é stato presentato il 12
gennaio 2001 nella sala conferenze della Societa per la
Cremazione di Torino, con la presenza dell’autore, sono
ora in preparazione presso |'editore Paravia-Scriptorium,
ancora nella collana Fabretti, gli atti (a cura di Marina
Sozzi) del convegno “la scena degli addii. Morte e riti
funebri nella societa occidentale contemporanea” che si
& tenuto a Torino nel settembre 1999. Gli interventi (Alfre-
do Milanaccio, Adriana Cavarero, Paola Borgna, Tony
Walter, Francesco Campione, Luigi Berzano, Roberto Tes-
sari, Marinus Schouten, Douglas J. Davies, Michelangelo
Pistoletto, Michel Maffesoli) rendono conto della comples-
sita e dell’estrema attualita del problema dei riti funebri
nel mondo confemporaneo e rinvengono, pur nella diver-
sita dell'approccio disciplinare e delle opzioni intellettuali
dei relatori, una comune tendenza — presente nel mondo
occidentale e in particolare in Europa — alla personaliz-
zazione dei rituali, ad attribuire un nuovo valore alla me-
moria di ci6 che il defunto fu in vita, per i suoi familiari
ed amici.

Il tema dei riti funebri, insieme a quello del lutto (in parti-
colare per quanto riguarda la gestione di quest‘ultimo nel
lavoro degli operatori, sanitari e funerari) affrontato nel
convegno ‘Il filo interrotto. Elaborazione e gestione del
lutto nella societa contemporanea” che ha avuto luogo,
sempre a Torino, il 2 dicembre 2000, costituiscono due
delle priorita della Fondazione Fabretti, sia sul piano del

la ricerca scientifica sia su quello della formazione pro-
fessionale, attivita prevista dallo statuto stesso della Fon-
dazione. A partire dall’autunno del 2001 verranno infatti
proposti agli operatori, funerari e sanitari, dei corsi di for-
mazione sui lemi della morte e del lutto. | corsi prevedo-
no una parte leorica, che — porgendo in modo accessibi-
le i temi teorici pit discussi ai nosri giorni — si propone di
rivalutare il significato culturale del delicato compito di
coloro che lavorano a conlatto con la morte e il lutto; e
una parte di fraining psicologico fatto per gruppi, con lo
scopo di fornire strumenti personali per la gestione del lut-
to alirui e di accrescere |'autostima e la consapevolezza
degli operatori nei confronti del proprio lavoro.

Questo progetto, che verra proposto a livello regionale
per quanto riguarda gli operatori sanitari, e nazionale
per quanto riguarda quelli funerari, ha una dimensione
anche europea. La Fondazione Fabretti ha infatti in corso
una serie di riunioni preparatorie per un lavoro di forma-
zione da fare in stretta collaborazione con allre istituzioni
tanatologiche europee, e in particolare olandesi, inglesi
e belghe. Benché infatti i problemi siano differenti da un
Paese all’altro, I'esigenza di proporre una formazione
professionale sui temi della morte & comune, e avvertita,
nell’ultimo decennio, in molti paesi europei, alcuni dei
quali, rispetto all'ltalia, sono all'avanguardia. Questa rete
di relazioni europee permettera dunque alla Fondazione
di organizzare i corsi di formazione in ltalia con una
maggiore consapevolezza delle esperienze gia awviate
altrove in Europa, e dei risultati gia conseguiti.

o)

Un so per gli

ti organizzato dalla SOCREM di Genova

La Societd per la Cremazione di Genova — una delle piv atfive a livello nazionale — ha avviato nei mesi scorsi un‘iniziati-
va originale e importante: un concorso riservato agli studenti delle scuole superiori e delluniversita.

Al partecipanti & stato richiesto di scrivere su uno dei seguenti soggetti:

® frattazione libera degli aspetti sociali, storici, civili ed ecologici della cremazione;

® rituali funerari: morte e religiosita nella civiltd europea passata e contemporanea;

* indagine sul comportamento umano di fronte alla morte.
In palio tre personal computer.

La data di scadenza per la presentazione degli elaborati era il 30 settembre scorso.
Sara interessante conoscere quanti studenti hanno accettato di scrivere e, naturalmente, il contenuto dei loro inferventi
Anche in questo modo si promuove la cultura della cremazione, secondo quello che & uno degli impegni prioritari delle

nostre associazioni.

Cmﬁni P}




Associatevi per garantire
il rzspetto della vostra scelta, '
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